
もう少し、我慢しようと思った。
その選択が⽣死を分けた。

病院到着前に
亡くなっています

急性心筋梗塞患者の3人に1人が

■ 胸や背中の突然の激痛

■ 痛む場所が移動する

■ 急な息切れ、呼吸困難

■ 胸の中央が締め付けられるような、

または圧迫されるような痛みが20分以上続く

こんなときは

我慢せずに

119番!

恵寿総合病院「いつもの」かかりつけ医 ＋「もしもの」けいじゅで安⼼な毎⽇を︕


