
 

 

31．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：030907605    
病院施設番号：030907     臨床研修病院の名称：社会医療法人財団董仙会 恵寿総合病院        

臨床研修病院群番号：0309075      臨床研修病院群名：恵寿総合病院臨床研修病院群          

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 恵寿総合病院臨床研修プログラム 

２．研修プログラムの特色 （１）主体性を重んじた参加型研修 

・研修医の希望を最大限に反映した研修計画 

・情熱を持った指導医による見守り指導 

・技能訓練から臨床推論までを継続的に行う診療能力獲得重視の研修 

・研修医の経験した症例を院内全体で検討するオープンカンファレンス 

・学会発表から論文作成まで実績をサポートする指導体制 

（２）当院でしか経験できない外来研修 

・2年間にわたる毎週半日の外来継続診療研修 

・家庭医療科指導医陣によるマンツーマン指導 

（３）一次から三次まで何でも診られる救急研修 

・常勤救急専門医による重症患者管理の個別指導、系統的講義 

・救急だけで終わらないその後の外来・入院継続診療指導 

・インテンシブな「浦添総合病院」「日本医科大学付属病院」「東邦大学医療セン

ター」での救急研修 

３．臨床研修の目標の概要 ・患者の身体ばかりでなく、心理、社会面を含めて総合的に診ることができる。

いわゆる全人的医療を目指す。 

・地域医療を担うために必要な基本的知識、技術、態度の修練を通じてコミュニ

ケーション能力、判断力、問題解決能力を修得する。 

・医療人としての誇り、責任感、感性などを養い、プロ意識の土台を築く。 

４．研修期間 （ 2 ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030907 恵寿総合病院 24 週   

救急部門 030907 恵寿総合病院 12 週  

 

地域医療 

035122 珠洲市総合病院 

4 週 
一般外来 2週 

 
在宅診療 1週 

 035123 市立輪島病院 

 035125 公立穴水総合病院 

 050035 公立宇出津総合病院 

 033667 公立つるぎ病院 

様式Ａ－10 別紙３ 

 



 

 

 外科 030907 恵寿総合病院 8 週   

 小児科 030907 恵寿総合病院 8 週   4 週 

 産婦人科 030907 恵寿総合病院 8 週  

 麻酔科 030907 恵寿総合病院 8 週  

 精神科 031584 公立能登総合病院 4 週  

 一般外来 096843 恵寿ローレルクリニック 週   

 
 
 
 

選択 

科目 

整形外科 030907 恵寿総合病院 28 週  

形成外科 030907 恵寿総合病院  

皮膚科 030907 恵寿総合病院  

リハビリテーション科 030907 恵寿総合病院  

眼科 030907 恵寿総合病院  

耳鼻咽喉科 030907 恵寿総合病院  

泌尿器科 030907 恵寿総合病院  

脳神経外科 030907 恵寿総合病院  

心臓血管外科 030907 恵寿総合病院  

乳腺外科 030907 恵寿総合病院  

内科 035122 珠洲市総合病院  

内科 035125 穴水総合病院  

内科 050035 公立宇出津総合病院  

 032983 鳥屋診療所  

 032984 田鶴浜診療所  

 032986 介護老人保健施設和公苑  

 106221 恵寿鳩ヶ丘クリニック  

 106219 介護療養型老人保健施設恵寿鳩ヶ丘  

 035119 石川県能登中部保健所  

救急部門 031016 浦添総合病院  

全診療科 030166 東邦大学医療センター佐倉病院  

030193 東邦大学医療センター大森病院  

030204 東邦大学医療センター大橋病院  

030327 金沢医科大学病院  

030328 金沢大学附属病院  

030325 石川県立中央病院  

030183 日本医科大学付属病院  



 

 

備考： 

1、当院での研修期間は 52 週以上行うことが担保されている。 

2、救急部門（必修）について 

（1）ブロック研修 12 週の他、休日の救急センター日直を 2回/月、通年行う。 

1 年次 24 回、2 年次 16 回行う見込み。 

（2）麻酔科研修 8 週のうち 4週を救急部門（必修）と置き換える。 

（3）浦添総合病院、日本医科大学付属病院での院外研修。 

3、精神科研修は、当院に精神科がない為、協力病院（公立能登総合病院等）で研修する。  

4、一般外来研修について 

（1）ブロック研修では行わない。 

（2）当院に併設されている恵寿ローレルクリニックにおいて、0.5 日/週を通年、2 年間、並行研修として行

う。1 年次は 52 週、2 年次は 32 週（院外研修中は行わないため）行う見込み。 

5、院外研修について 

（1）地域医療研修 4週、精神科研修 4週以外に、院外研修を最大 12 週（3 ヶ月）まで認める。 

6、CPC 研修、CPC 検討会では主治医指導の下で発表を行う。年 1回以上開催の予定。 

主催は恵寿総合病院、実施場所は恵寿総合病院 3 病棟 6 階会議室である。 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号：030907 臨床研修病院の名称：社会医療法人財団董仙会 恵寿総合病院 

臨床研修病院群番号：0309075 臨床研修病院群名：恵寿総合病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030907605 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名

称（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

13～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

恵寿総合病院 

（030907） 
内科 1 1 1 1 

            
1 1 1 1 1 1 1 1 

    
1 1 1 1 2 2 2 2 

              
 

 

恵寿総合病院 救急部門                                     1 1 1 1         1 1 1 1 

恵寿総合病院 外科     1 1 1 1 1 1 1 1     
                        

1 1 1 1 
      

 
 

恵寿総合病院 小児科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                             

恵寿総合病院 産婦人科 
 

1 1 1 1 1 1 1 
                                          

 
 

公立能登総合病院

（031584） 
精神科         1 1 1 1         1 1 1 1                 1 1 1 1         

珠洲市総合病院（035122） 

市立輪島病院（035123） 

公立穴水総合病院（035125） 

公立宇出津総合病院（050035） 

公立つるぎ病院（033667） 

地域医療                         1 1 1 1                 2 2 2 2     

恵寿ローレルクリニック 

（096843） 
一般外来 3（通年、並行研修で行う 0.5 日/秀×院外研修を除く 32 週） 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号：030907 臨床研修病院の名称：社会医療法人財団董仙会 恵寿総合病院 

臨床研修病院群番号：0309075 臨床研修病院群名：恵寿総合病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030907605 

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

恵寿総合病院 

（030907） 
内科 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2                 1 1 1 1 1 1 1 1     

恵寿総合病院 救急部門         1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1 1 1 1 1                 1 1 1 1 

恵寿総合病院 外科                                      1               

恵寿総合病院 小児科                                 1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1 

恵寿総合病院 産婦人科                                         1 1 1 1 1 1 1 1     

恵寿総合病院 麻酔科                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1             

恵寿総合病院 一般外来 3（併設している恵寿ローレルクリニックにて通年、並行研修で行う 0.5 日/週×52 週） 

金沢医科大学病院 

（030327） 
内科         1 1 1 1 1 1 1 1         1 1 1 1 1 1 1 1                     

金沢医科大学病院 救急部門 1 1 1 1 1 1 1 1                                             

金沢医科大学病院 外科                                 1 1 1 1 1 1 1 1             

金沢医科大学病院 小児科                                         1 1 1 1 1 1 1 1     

金沢医科大学病院 産婦人科                 1 1 1 1 1 1 1 1                             

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


